
Am 19.09.2026 ab 9.30 uhr
altenseng 2 , 4721 altschwendt oö

mit unserer kräuterpädagogin
traudi moser

ablauf
* begrü ung und austeilen der seminar unterlagenß

* gemeinsames sammeln von kräutern
* eine kleine meditation im wald

* gemeinsames herstellen einer einfachen pechsalbe
* gemeinsames kochen einer kräutersuppe im hexenkessel am 
lagerfeuer die wir mit selbst gebackenem brot verspeisen 

werden

wir freuen uns auf eine schöne zeit mit euch
traudi , hans jörg & andrea

bitte um anmeldung : 0664 3633654
Seminarkosten je person € 66


